План-сетка мероприятий оздоровительного лагеря дневного пребывания «ПрофиЛэнд»
	Дата
	Время
	Отряд №1
мероприятия
	Ответственные

	Отряд №2
мероприятия
	Ответственные

	29.05.2025
Четверг
День знакомств
	08.30-08.35
	
Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Торжественная линейка. Открытие лагеря.

	Воспитатели, практиканты 10 класса, начальник лагеря

	
	09.05-09.35

	Зарядка


Утренняя линейка
Минутка здоровья «Мой вес и мой рост» Углублённый медосмотр

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря
Медицинский работник

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели отрядов

	
	10.15- 13.15
	Физкультурно-спортивные и оздоровительные мероприятия, посещение библиотек, игры, конкурсы, экологические десанты, встречи с интересными людьми
	


Воспитатели

	
	
	Знакомство в лагере «Здравствуй, ЛЕТО!»
Беседа «Расскажи мне о себе»  
Командная работа отряда (название, девиз, эмблема, распределение обязанностей)
Оформление уголка отряда.
	Воспитатели


	Знакомство в лагере «Здравствуй, ЛЕТО!»
Беседа «Расскажи мне о себе» 
 Командная работа отряда (название, девиз, эмблема, распределение обязанностей)
Оформление уголка отряда.

	

	
	11.15
	Лето Первых. Игра по станциям.
	С.И. Блудова, специалист Движения Первых
Воспитатели
Учитель физической культуры

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели отрядов

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	30.05.2025
Пятница
Здравствуй, лето!
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка

	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка


Утренняя линейка (представление отрядов)
	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	
«Я в безопасности» инструктаж
Эвакуация
	Копяков М.В., зам.директора по безопасности

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК

	Воспитатели отрядов

	
	10.15- 13.15






	Физкультурно-спортивные и оздоровительные мероприятия, посещение библиотек, игры, конкурсы, экологические десанты, встречи с интересными людьми
	

	
	
	
11.00-12.00 Страна Детства. Весёлые старты. Стадион Кировец.


12.30-13.15 Акция Движения Первых «Планета детства»
(Конкурс рисунков на асфальте)
	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря
Воспитатели
Практиканты

	
	12.40
	12.40 Физкультминутка
	Учитель физической культуры

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	02.06.2025
Понедельник

Неделя профессий в сфере медиа.

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка

	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35
	Беседа «Увлекательный мир профессий»

	Воспитатели
	Беседа «Увлекательный мир профессий»


	Воспитатели


	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15

	Физкультурно-спортивные и оздоровительные мероприятия, посещение библиотек, игры, конкурсы, экологические десанты, встречи с интересными людьми
	

	
	
	10.30 Мир радио 
Экскурсия  Радио Тихвин
11.30 Интерактивная игра «В тридевятом царстве, в Пушкинском государстве» Библиотека им. Мордвинова
	Воспитатели
	10.30 Интерактивная игра «В тридевятом царстве, в Пушкинском государстве» Библиотека им. Мордвинова
11.30 Мир радио 
Экскурсия  Радио Тихвин
	Воспитатели




Учитель физической культуры

	
	
	12.40 Физкультминутка
	

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	03.06.2025
Вторник
Мир радио
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка

	Воспитатели

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	
Классная встреча. Радиостудия «Кот Баюн» Е.А. Бочарова
	Е.А. Бочарова

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15

	Физкультурно-спортивные и оздоровительные мероприятия, посещение библиотек, игры, конкурсы, экологические десанты, встречи с интересными людьми
	

	
	
	10.30 Автогородок 1-4 классы Турнир знатоков ПДД
12.00 подготовка и запись радиопередачи «Пушкин Day»
	Воспитатели
		10.15 подготовка радиопередачи «Пушкин Day»
12.00  запись радиопередачи
	Воспитатели

	
	12.40
	Физкультминутка
	Практиканты 10 класс

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	04.06.2025
Среда
СМИ

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка

	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	
Литературный праздник «Сказочник Лукоморья» 
	Т.В. Качалова, сотрудник библиотеки семейного чтения

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	Игра по станциям «» МедиаСтарт (актовый зал)

	Воспитатели
Практиканты

	Игра по станциям «» МедиаСтарт (актовый зал)

	Воспитатели
Практиканты



	
	12.40
	Спортивные игры (стадион)
	Учитель физической культуры
	Спортивные игры (стадион)
	Учитель физической культуры

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	05.06.2025
Четверг

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка


	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Игра «Юный журналист»
	Практиканты 10 класс
	Игра «Юный журналист»
	Практиканты 10 класс

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15




12.40
	10.30 Экскурсия в редакцию газеты «Трудовая Слава»
11.30 «Мой любимый Пушкин» школьная библиотека (В.Р. Кучинская)
	Воспитатели
	10.15 «Мой любимый Пушкин» В.Г. Платонова
11.00 Экскурсия в редакцию газеты «Трудовая Слава»
	В.Г. Платонова
Воспитатели

	
	
	ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
	Учитель физической культуры

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	06.06.2025
Пятница

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35
	Классная встреча. Школьная газета «Голос пятиклассника» Л.П. Акимова
	Л.П. Акимова

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	Физкультурно-спортивные и оздоровительные мероприятия, посещение библиотек, игры, конкурсы, экологические десанты, встречи с интересными людьми

	
	
	10.30 Я – главный редактор газеты. Классная встреча с И.Н Назаровым (Трудовая Слава)
11.20 Вёрстка рубрики Отряда в газету Л.П Акимова
	Воспитатели
	10.15 Вёрстка рубрики Отряда в газету Л.П Акимова
11.15 Я – главный редактор газеты. Классная встреча с И.Н Назаровым (Трудовая Слава)
	Воспитатели
Л.П. Акимова, учитель русского языка и литературы

	
	12.40
	ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
	Учитель физической культуры

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.




	Воспитатели отрядов



	09.06.2025
Понедельник



Творческие профессии

Акции Движения Первых
«Места моей Родины»
«Я мечтаю побывать»
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	
Посещение школьного музея «Сундучок» (отряды по очереди)
Творческая мастерская «С Россией вместе» (изготовление поздравительных открыток)
	Воспитатели
Практиканты

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	10. 30 Познавательно-игровая программа «Я в глубь веков с волнением гляжу» 
(библиотека им. Мордвинова)

11.15 участие в акции «Окна России»

Пешеходная экскурсия в рамках проекта Движения Первых Хранители Истории
 «Из века в век»

	Воспитатели





С.И. Блудова
	10.15 участие в акции «Окна России»

11. 30 Познавательно-игровая программа «Я в глубь веков с волнением гляжу» (библиотека им.Мордвинова)

Пешеходная экскурсия в рамках проекта Движения Первых Хранители Истории
 «Из века в век»


	Воспитатели




С.И. Блудова

	
	12.40
		ФИЗКУЛЬТМИНУТКА	
	Учитель физической культуры

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов



	10.06.2025
Вторник




	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Интеллектуальный биатлон «Открой Россию»
	Практиканты 
10 класса

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	10.15 подготовка флэшмоба «Моя Россия»
11.15 Читаем стихи о России.
	
	10.30 Автогородок 5-6 классы Квиз-игра «Моя безопасность»
11.30 подготовка флэшмоба «Моя Россия»

	Воспитатели
Практиканты 10 класс

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов



	11.06.2025
Среда

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35
	Поэтическое утро «О России с любовью» (читаем выразительно стихи о России на сцене)
	Практиканты 
10 класса

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	11.00 Фестиваль ГТО (стадион Кировец)


	Воспитатели
Учитель физической культуры

	11.00 Фестиваль ГТО (стадион Кировец)

	Воспитатели
Учитель физической культуры


	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	16.06.2025
Понедельник









	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Помним о важном. Классная встреча с Г.В. Табуреткиным.
	Г.В. Табуреткин
Воспитатели 
Практиканты

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	10.30. – 12.50 Экскурсия в воинскую часть
	Начальник лагеря
Воспитатели
	10.30. – 12.50 Экскурсия в воинскую часть
	Начальник лагеря
Воспитатели

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	17.06.2025
Вторник
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35
	

Кинолекторий «Дети смотрят о Победе»
Мультфильм «Василёк» 1973г. Обсуждение


	Воспитатели отрядов

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	10.30 автогородок Велотурнир
12.00 Час памяти «Неугасима память поколений» Библиотека им.Мордвинова
Мемориальная прогулка «Малая Родина глазами Героев»
Возложение цветов
Оформление плаката
	Воспитатели 
Практиканты
	 Мемориальная прогулка «Малая Родина глазами Героев»
Возложение цветов
Оформление плаката

	Воспитатели 
Практиканты




Учитель физической культуры


	
	12.40
	ФЛОРБОЛ
	

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	18.06.2025
Среда

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Игра «Военные профессии»
	Практиканты 10 класс
	Игра «Военные профессии»
	Практиканты 10 класс

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	

	
	10.15- 13.15
	10.15- классная встреча с судебным приставом Никитиной Д.С.
11.15 Профессия Родину защищать (конкурс рисунков)


	
	10.15 Профессия Родину защищать (конкурс рисунков)
11.15- классная встреча с судебным приставом Никитиной Д.С.

12.00 Час памяти «Неугасима память поколений» Библиотека им.Мордвинова
	Воспитатели

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	19.06.2025
Четверг
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Беседа-Игра «Безопасное лето»
	Копяков М.В.

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	11.00.- 13.00 Экскурсия в ДОСААФ
	Начальник лагеря
Воспитатели
	11.00.- 13.00 Экскурсия в ДОСААФ
	Начальник лагеря
Воспитатели

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	20.06.2025
Пятница
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Час памяти (линейка)
Свеча памяти.
Всероссийская акция «Минута молчания»
	Воспитатели отрядов

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели отрядов

	
	10.15- 13.15
	11.00 Военно-патриотический клуб Десант, экскурсия в музей боевой Славы
Митинг-реквием «Память сильнее времени»
	Воспитатели отрядов
	11.00 Военно-патриотический клуб Десант, экскурсия в музей боевой Славы
Митинг-реквием «Память сильнее времени»


	Воспитатели отрядов


Учитель физической культуры


	
	12.40
	ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
	

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели отрядов

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	23.06.2025
Понедельник

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Профессия «Ученый» ТСКонстантинова
	Т.С. Константинова

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели отрядов

	
	10.15- 13.15
	10.15 в мире физики
10.40 в мире химии
11.20 в мире ботаники, экологии
	
	11.00 экскурсия в полицию
12.15 в мире физики
в мире химии
в мире ботаники, экологии
	Воспитатели отрядов
Учителя предметники

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели отрядов

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	24.06.2025
Вторник
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35
	«Лес – наш друг» В.А. Волкова (лесничество)
	Воспитатели отрядов

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели отрядов

	
	10.15- 13.15
	10.00 Т.В. Качалова Что мы знаем о книге
11.00 Мастер-класс «Играем в флорбол»
	Воспитатели отрядов
	10.30 автогородок Велотурнир
12.00 Т.В. Качалова Что мы знаем о книге
	Воспитатели отрядов

	
	
	Турнир по флорболу
	Учитель физической культуры

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели отрядов

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	25.06.2025
Среда

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	ТРУДОВОЙ ДЕСАНТ.
	Воспитатели отрядов

	
	9.45.-10.15
	Завтрак
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	10.30 Игровая программа «Вот оно какое наше лето» Библиотека им. Мордвинова
	Воспитатели
	11.30 Игровая программа «Вот оно какое наше лето» Библиотека им. Мордвинова
	Воспитатели

	
	12.30
	Турнир по волейболу
	Учитель физической культуры

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели

	26.06.2025
Четверг
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Игра «Труд в почёте любой! Мир профессий большой»
	Практиканты 10 класс
	Игра «Труд в почёте любой! Мир профессий большой»
	Воспитатели отрядов

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели отрядов

	
	10.15- 13.15
	Экскурсия в ПАШОЗЕРО
	Воспитатели отрядов

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели отрядов

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	27.06.2025
Пятница
	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Командная работа отряда
 (проект «Город профессий»)
	Воспитатели
	Командная работа отряда
 (проект «Город профессий»)
	Воспитатели

	
	9.45.-10.15
	Завтрак
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	Кинолекторий. Мультфильм «Кем быть?». Обсуждение
	Воспитатели

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов

	30.06.2025
Понедельник

	08.30-08.35
	Сбор детей, санитарная минутка
	Воспитатели отрядов

	
	08.35-09.05
	Зарядка
Утренняя линейка 

	Учитель физической культуры
Начальник Лагеря

	
	09.05-09.35

	Спортивная игра «В поисках клада»
	Учитель физической культуры
практиканты

	
	9.45.-10.15
	ЗАВТРАК
	Воспитатели

	
	10.15- 13.15
	Торжественная линейка закрытия летней смены лагеря
	Начальник лагеря
Воспитатели

	
	13.30 - 14.00
	ОБЕД
	Воспитатели

	
	14.00 - 14.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.
	Воспитатели отрядов




